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PLANEJAMENTO REVERSO NO ENSINO SUPERIOR: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

BACKWARD DESIGN IN HIGHER EDUCATION: AN EXPERIENCE REPORT

Rodrigo Luis Bispo Souza !

RESUMO

Este trabalho apresenta como tematica principal o planejamento pedagdgico no ensino superior.
Nesta realidade, muitos docentes tem ampla formacgdo técnica, porém ndo sentem-se
suficientemente instrumentalizados para a busca de estratégias que colaborem para a execucéo
de aulas mais engajadoras. A busca de uma aprendizagem mais efetiva tem feito com que a
busca por metodologias ativas tenha aumentado. O objetivo do presente artigo é demonstrar a
aplicacdo do Backward Design (planejamento reverso) no &mbito do ensino superior, para isso
¢ apresentado um relato de experiéncia de planejamento em uma disciplina do curso de
bacharelado em Psicologia. Cada etapa do planejamento reverso é apresentada e discutida
levando em consideracdo caracteristicas proprias do nivel de ensino e campo de conhecimento.

Palavras-chave: Planejamento reverso, ensino superior, metodologias ativas.

ABSTRACT

This paper presents as the main theme the pedagogical planning in higher education. In this
reality, many professors have extensive technical training, however they do not feel sufficiently
equipped to search for strategies that collaborate for the execution of more engaging classes.
The pursuit for more effective learning has increased the inquiry for active methodologies. The
purpose of this article is to demonstrate the application of Backward Design (reverse planning)
in the context of higher education, for this an experience report of planning experience in the
discipline of the Bachelor's Degree in Psychology is presented. Each stage of reverse planning
is presented and discussed taking into account features specific to the level of education and
field of knowledge.

Keywords: Backward Design, higher education, active methodologies.

1 INTRODUCAO

O objetivo do presente artigo é demonstrar a aplicagdo do Backward Design
(planejamento reverso) no ambito do ensino superior. Em contraste com educadores dos niveis
basico e intermediario de educacdo, professores do ensino superior recebem pouca formacéo

pedagdgica. Ha uma percepc¢éo de desalinhamento entre as metas estabelecidas para o ensino
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superior e o treinamento de docentes que atuardo nestes espacos (MICHAEL; LIBARKIN,
2016).

O curriculo de uma disciplina e/ou curso se caracteriza como “instrumento norteador
das praticas de formagdo” (GESSER; RANGHETTI, 2011, p. 3). Numa perspectiva positivista
ainda vigente de organizacdo de préaticas de formacéo, grande parte do processo educativo ainda
se baseia na transmissdo de um saber pronto e fechado, que tem como tripé caracteristico
obedecer a uma organizacao curricular bem estabelecida, com uma progressao linear e que esta
fundado, mais frequentemente, na transmissdo verbal do professor (GESSER; SPEZIA, 2011).
Em diversos contextos, tal situacdo pode ser visualizada através de planos de ensino que séo
montados com premissas de uma aprendizagem daquilo que € interessante (sob o ponto de vista
docente), centrada no contetdo e onde a busca se da pelas metodologias que serdo utilizadas
em sala de aula para efetivar a transmissdo (WIGGINS; MCTIGHE, 2005).

O Backward Design trata-se de uma abordagem de planejamento de
programas/curriculos de ensino, baseado no principio de que a efetividade dos mesmos resulta
do foco na aprendizagem do aluno e aluna, propiciada por um delineamento que vise a
compreensdo, fruto de um alinhamento entre curriculo, avaliacdo e ensino (WIGGINS;
MCTIGHE, 2005). Com isso, o planejamento reverso se configura como a materializacdo do
que pode ser conceituado como alinhamento construtivo, que tem como pilares principais o
processo de construgcdo de significados através de atividades relevantes e a necessidade da
formatacdo de um ambiente adequado e estruturado pelo docente. O alinhamento construtivo
otimiza as condicdes para a aprendizagem de qualidade e de alto nivel, caracterizada como
aquela que mobiliza dominios cognitivos complexos (BIGGS, 2003; JENSEN, BAILEY,
KUMMER, SCOTT WEBER, 2017).

No contexto brasileiro, estudos, utilizando as etapas do planejamento reverso, foram
feitos buscando o desenvolvimento de uma ferramenta para o planejamento de metodologia de
ensino na area da computacéo (VIDAL, 2016), como referéncia em um processo de adaptagéo
de recursos educacionais do campo da matematica para a realidade brasileira (BRAGA DE
CASTRO; SOUZA,; LUIZ; FILHOS, 2012), como inspiracdo no uso de aprendizagem baseada
em problemas em disciplinas de cursos profissionalizantes (FRANCO-DALL’AGNOL;
AMARAL; CRUZ; RAPACCI; CADENA VON BAHTEN, 2021) e como base conceitual para
a construcdo de estudos de caso e problemas na busca do engajamento de estudantes (CADENA
VON BAHTEN; ENGELHORN, 2017). E possivel perceber uma predominancia da aplicacéo



Congresso do Ensino Superior : :
da Rede Sinodal 2021 ~ Realizagao: Organizagao:

ACOES EM REDE PARA _ ' T =
INOVACAO E SUPERAGCAO ‘ v FAHOR
DOS DESAFIOS

desta abordagem na area de exatas, na busca da facilitacdo de um aprendizado que tem como
caracteristica ser técnico ou demasiado abstrato exigindo dessa forma, uma constante
interlocucdo com a pratica. Porém, sdo escassos 0S registros na &area da saude ou de

humanidades.
2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 ETAPAS DO BACKWARD DESIGN

No Backward Design, pelo menos trés etapas sdo fundamentais serem seguidas: a) a
identificacdo dos resultados desejados; b) a determinagdo de evidéncias de aprendizagem
aceitaveis; e c¢) a busca de experiéncias de aprendizagem condizentes com as fases anteriores
(WIGGINS; MCTIGHE, 2005). A figura 1 ilustra o processo de construcdo do planejamento

de forma reversa.

Figura 1. Etapas do Backward Design.

1. identificar os
resultados
desefados. \
2. Determinar
evidéndas
aceltavels. \
3. Planejar
experiénclas de
aprendizagem
e ensino.

Fonte: WIGGINS; MCTIGHE (2005).

2.1.1 Identificacdo dos resultados desejados

O uso do termo reverso, busca dar a ideia de que se deve comecar pelo fim. Ou seja, a
primeira tarefa na construcdo de um curriculo e/ou programa de ensino, deveria ser o
estabelecimento dos objetivos de aprendizagem. Estes s@o conceituados como um desempenho

cognitivo, atitudinal ou emocional esperado pelo docente de seus discentes, como condigéo para
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considera-los efetivamente familiarizados com determinado assunto. Tal processo significa a
estruturacéo clara e consciente das metas do ensino-aprendizagem com foco na mudanca de
pensamentos, condutas e agfes (FERRAZ; BELHOT, 2010).

Para a efetividade dessa etapa, é necessaria a consulta aos parametros de aprendizagem
esperados para 0 contexto, sejam eles nacionais, estaduais ou regionais, assim como definidos
especificamente para uma area do conhecimento ou curso. Um dos grandes desafios é
conseguir fazer escolhas, baseadas em prioridades, sobre o que alunos e alunas devem
efetivamente aprender, as grandes ideias a serem assimiladas, mesmo que haja muitas coisas
interessantes (e com certeza existem) naquele campo do saber que precisam ser transmitidas
(WIGGINS; MCTIGHE, 2005).

2.1.2 Determinacdo de evidéncias aceitaveis

Como sequéncia da etapa inicial, é preciso elencar parametros aceitaveis que poderao
ser capazes de demonstrar que 0s objetivos propostos foram alcancados. O foco das evidéncias
¢ de serem capazes de “documentar e validar se a aprendizagem desejada foi atingida, ndo
simplesmente como um conteddo a ser coberto ou como uma série de atividades de
aprendizagem" (WIGGINS; MCTIGHE, 2005, p. 18).

Importante ressaltar que configura-se como questéo sensivel desta etapa a no¢édo de que
ndo se pode estabelecer medidas exatas de que a aprendizagem se efetivou, de que realmente
as grandes ideias foram devidamente assimiladas ou do que pode ser concebido como evidéncia
no sentido estrito da palavra (VIDAL, 2016).

2.1.3 Planejar experiéncias de aprendizagem e de ensino

Neste ponto do planejamento o professor assume o lugar de mediador, buscando
metodologias, que se desdobram em atividades, materiais e recursos, gque serdo mais adequadas
para 0 éxito das etapas anteriores. Diante disso, a escolha de tarefas a serem executadas,
modelos de rotina em sala a serem implantados e técnicas instrucionais obrigatoriamente devem
obedecer a uma intencionalidade docente (WIGGINS; MCTIGHE, 2005).

Salienta-se a nocdo processual do percurso, juntando momentos diagnosticos,

formativos e somativos. Ao planejar-se avaliagdes diagnosticas, busca-se um momento anterior
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as experiéncias de aprendizagem que seja capaz de mapear conhecimentos prévios e a definigcdo
de pontos de partida. As avaliacbes formativas tem como caracteristica gerarem informacdes,
através de momentos formais ou informais, ao longo do processo, constituindo possibilidade de
interacdo continua professor-aluno e readequacéo de necessidades. Ja as somativas tem como
principal aspecto definidor, serem um ponto final do percurso, geralmente servindo para
mensuracdo e julgamento do todo a aprendizagem (MIQUELANTE; PONTARA,
CRISTOVAQO; SILVA, 2017).

2.2 FORMACAO EM PSICOLOGIA

No contexto brasileiro, 0s cursos de graduacao de ensino superior tem como parametros
fundamentais de sua organizacdo as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNS), delineadas pelas
diversas entidades representativas das areas de formacdo, sistematizadas pelo Conselho
Nacional de Educacdo (CNE) e homologadas pelo Ministério da Educacdo (MEC). Tais
referéncias contam com o principal objetivo de estabelecer bases comuns de formacdo, assim
como “orientar a organizag¢do, articulacdo, o desenvolvimento e a avalia¢do das

propostas pedagdgicas” das instituicdes (BRASIL, 2013).

As DCNs dos cursos de Psicologia (MEC, 2011) sugerem a necessidade de construcéo
e aprimoramento de conhecimentos, habilidades e atitudes nos ambitos da atengdo a salde,
tomada de decisdo, comunicacao, lideranca, administracdo e gerenciamento, assim como
educacdo permanente. A construcdo de diretrizes curriculares nacionais para o curso de
Psicologia trata-se de um avango rumo a um paradigma que seja menos conteudista e
transmissor, caracterizado pelo curriculo minimo, e mais baseado no desenvolvimento de
competéncias (GALINDO; TAMMAN; SOUSA, 2020).

A formacéo dos futuros e futuras psicélogos e psicologas tém como norte a busca de
uma formacéo alicercada no tripé atuacao profissional, pesquisa e ensino. Tais aspectos devem

ser permeados por principios e Compromissos como:

I - construcdo e desenvolvimento do conhecimento cientifico em Psicologia; 1l -
compreensdo dos multiplos referenciais que buscam apreender a amplitude do
fendmeno psicoldgico em suas interfaces com os fendmenos bioldgicos e sociais; 111
- reconhecimento da diversidade de perspectivas necessarias para compreenséo do ser
humano e incentivo a interlocugdo com campos de conhecimento que permitam a
apreensdo da complexidade e multideterminacdo do fenémeno psicolégico; 1V -
compreensdo critica dos fendmenos sociais, econdmicos, culturais e politicos do Palis,
fundamentais ao exercicio da cidadania e da profissdo; V - atuagdo em diferentes
contextos, considerando as necessidades sociais e os direitos humanos, tendo em vista
a promocdo da qualidade de vida dos individuos, grupos, organizagdes e
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comunidades; VI - respeito a ética nas relagGes com clientes e usuarios, com colegas,
com o publico e na producdo e divulgacao de pesquisas, trabalhos e informacoes da
area da Psicologia; VII - aprimoramento e capacitagdo continuos. (BRASIL, 2011, p.
1)

Para isso, ha a previsdo da organizacdo dos cursos de graduacao a partir de sete eixos
estruturantes: fundamentos epistemoldgicos e historicos, fundamentos teérico-metodologicos,
procedimentos para investigacdo cientifica e pratica profissional, fenbmenos e processos
psicoldgicos, interfaces com campos afins do conhecimento e préaticas profissionais. Estes eixos
devem estar articulados em um conjunto de componentes curriculares que caracterizam um

ntcleo comum de conhecimentos basilares da area e énfases curriculares (BRASIL, 2011).

3 APRATICA DO PLANEJAMENTO REVERSO

Como forma de ilustracdo do uso do Backward Design, neste trabalho sera descrita a
construcdo do plano de ensino de uma disciplina do curso de graduacdo em Psicologia de uma
faculdade do Vale do Sinos, no Rio Grande do Sul. O processo de organizacdo deu-se
respeitando as etapas do planejamento reverso. O componente curricular utilizado como caso
exemplo denomina-se Psicologia: ciéncia e profissdo. As etapas do planejamento executadas

sdo resumidas no quadro 1:

Quadro 1. Etapas e procedimentos de planejamento reverso.

Etapas Procedimentos

Consulta aos documentos normativos = DCNs e ementa da disciplina

Identificagao Estabelecimento das grandes ideias
dos resultados

desejados
Organizacdo das grandes ideias como modulos

Decisdo do nivel de aprofundamento de cada grande ideia

Instituicdo dos objetivos de aprendizagem

Definicéo de unidades de ensino por médulos
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Definicéo de critérios (formais e informais) para a avaliagdo dos objetivos de aprendizagem
Determinacéo
de evidéncias

aceitavels Designacdo de avaliacio formativas e somativas
Alocagdo dos instrumentos de avaliagéo dentro das unidades de ensino
Planejar Pesquisa por metodologias

experiéncias de

aprendizagem R — - -
e ensino. Construgéo de atividades baseadas nas metodologias escolhidas

Organizacdo da gestdo da sala de aula

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

3.1 FASE 1: DELINEANDO RESULTADOS DESEJADOS

Neste momento do planejamento e como primeira subetapa para delineamento dos
objetivos de aprendizagem, foram consultados dois documentos norteadores da formacdo em
Psicologia: as diretrizes curriculares nacionais (BRASIL, 2011) e o plano pedagdgico do curso
(IENH, 2018).

A disciplina escolhida faz parte do eixo fundamentos epistemoldgicos e historicos, este
tem como foco propiciar ao formando e formanda “o conhecimento das bases epistemologicas
presentes na construcdo do saber psicoldgico, desenvolvendo a capacidade para avaliar
criticamente as linhas de pensamento em Psicologia” (BRASIL, 2011, p. 2). Além disso, o
componente curricular se configura no plano pedagogico do curso como introdutdria,
pertencendo ao ndcleo comum da formacdo, com o objetivo de permitir ao discente uma base
de conhecimento dos principais contetdos da area, como area de e atuacdo (BRASIL, 2011).

O PPC do curso citado traz como ementa para esta disciplina o seguinte texto:

Histéria da evolucdo do pensamento psicolégico no mundo e no Brasil. Bases
filosoficas, epistemoldgicas e historicas da Psicologia. Insercdo profissional do
psicélogo no Brasil nas suas diferentes areas de atuagdo. Funcionamento do Sistema
Conselhos de Psicologia no Brasil. Regulamentacgo e fiscalizacdo da profisséo de

psicélogo. Principios éticos da profissdo. Possibilidades e compromissos atuais da
Psicologia como ciéncia e profissdo. (IENH, 2018, p. 87)

Destes documentos pode-se apreender as grandes ideias que seriam o foco dos estudos,

segunda subetapa do processo: bases epistemologicas, filosoficas e historicas da construgédo
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do conhecimento; principais linhas de pensamento; areas de atuacdo do profissional e
organizacao da profissdo no pais. Cada um destes aspectos passou a ser considerado como um
moédulo da disciplina, contando, inicialmente, com um ndmero arbitrério de aulas para o
desenvolvimento do assunto.

A quinta e a sexta subetapa foram permeadas por decisdes e escolhas, acerca do nivel
de aprofundamento possivel em cada um destes modulos e a consequente definicdo dos
objetivos de aprendizagem. Neste momento, foi preciso delinear prioridades e assumir que a
liberdade de ensinar é restrita também pelo tempo disponivel, ou seja, ha muitas possibilidades
do que ensinar, porém ndo ha tempo para aprofundar tudo (WIGGINS; MCTIGHE, 2005). O
instrumento tedrico-metodolégico utilizado para esse processo foi a Taxonomia de Bloom, em
sua versao revisada (TB-VR). A TB-VR utiliza uma classificacdo hierarquica das metas de
aprendizagem, sendo uma abordagem que visa conduzir alunos e alunas “raciocinio e
abstracdes de alto nivel (higher order thinking), sem distanciar-se dos objetivos instrucionais
previamente propostos” (FERRAZ; BELHOT, 2010). A figura 2 apresenta os niveis de
operacOes cognitivas sugeridas pela taxonomia, partindo de objetivos mais simples até os

pontos mais complexos.

Figura 2. Hierarquia dos objetivos de aprendizagem da Taxonomia de Bloom em sua
versdo revisada

6. Criar L_
5. Sintetizar  |——

4. Analisar —

3. Aplicar l_\

2. Entender

1. Lembrar |

Fonte: ANDERSON; KRATHWOHL; AIRASIA, (2001) apud FERRAZ; BELHOT (2010)

Adequando as grandes ideias levantadas nos documentos normativos da disciplina com
a proposta da taxonomia, chegou-se a trés modulos na disciplina com seus respectivos objetivos
e niveis de complexidade das operac¢des cognitivas a que se queria conduzir os discentes. Ainda
dentro destes objetivos maiores foram elencados objetivos menores ou intermediarios, sendo
essas etapas necessarias para a busca das metas maiores. Importante salientar que, neste ponto

do planejamento, foi essencial ser fiel a busca da resposta a uma pergunta chave: ao final desta
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aula ou modulo o que os alunos e alunas deverdo ser capazes? O quadro 2 sintetiza os modulos,

objetivos de aprendizagem mais complexos e os intermedirios.

Quadro 2: Descricdo dos modulos, objetivos de aprendizagem mais complexos e

intermediarios.

Psicologia no Brasil e no Rio
Grande do Sul

insercdo da Psicologia no Brasil e
no RS

Médulo Ao final o aluno devera ser capaz Para alcancar este objetivo é
de: necessario que o aluno:
Bases filosoficas, Analisar fundamentos 1. Nomear  filésofos  que
epistemoldgicas e histéricas da filosoficos e epistemoldgicos nos influenciaram a formacdo da
Psicologia. sistemas de pensamento da psicologia
Psicologia. 2. Descrever ideias filoséficas que
influenciam a psicologia
3. Descrever ideias filoséficas que
influenciam a psicologia
4. Resumir visdes de mundo e de
ser humano que influenciam a
psicologia.
Historia da evolucdo do | Diferenciar sistemas de | 1. Reconhecer o sistema de
pensamento  psicolégico  no | pensamento tedrico na Psicologia | pensamento estruturalista,
mundo. associacionista e funcionalista
2. Reconhecer o sistema de
pensamento comportamentalista e
cognitivista
3. Reconhecer o sistema de
pensamento psicanalitico
Historia da evolucdo da | Ordenar os fatos historicos da | 1. Sintetizar os fatos que

precederam  regulamentacdo da
psicologia no Brasil

2. Sintetizar os fatos da historia
geral que influenciaram no
desenvolvimento da Psicologia no
Brasil e no Rio Grande do Sul

Insercéo profissional do
psicologo no Brasil nas suas
diferentes areas de atuacao.

Diferenciar a atuacéo da psicologia
em diferentes campos de trabalho.

1.Sintetizar o trabalho da
Psicologia no desenvolvimento de
carreiras;

2.Sintetizar o trabalho da
Psicologia no sistema juridico
(prisional);

3.Sintetizar o trabalho da
Psicologia na educagéo;

4. Sintetizar o trabalho da
Psicologia na clinica ;

5. Sintetizar o trabalho da
Psicologia no esporte;

6. Sintetizar o trabalho da
Psicologia no SUAS e SUS.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
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A relacdo entre a figura 2 e 0 quadro 2 permite perceber que nos objetivos intermediarios
sdo utilizados verbos como sintetizar, reconhecer, resumir, nomear e descrever que estdo
ligados a categorias cognitivas basicas da taxonomia como a de lembrar/recordar, capacidade
de selecionar e reproduzir informagdes memorizadas, compreender, bem como desenvolver a
habilidade de estabelecer conexdes do conhecimento atual com o prévio e reproduzir este novo
saber a partir de seu referencial de comunicacdo (FERRAZ; BELHOT, 2010).

A escalada dos objetivos intermediarios teve como meta conduzir os discentes a
categorias cognitivas superiores, descritas através dos verbos analisar e diferenciar, que
representam a capacidade analitica; esta entendida como a habilidade de separar os fatos,
levando em consideracao o que € relevante, o que é importante e o que ndo &, buscando as inter-
relacBes entre eles (FERRAZ; BELHOT, 2010).

Também se pode chamar a atencdo que no modulo trés (Historia da evolucdo da
Psicologia no Brasil e no Rio Grande do Sul) em um dos objetivos descritos, foi utilizada a
palavra ordenar, pertencente ao nivel cognitivo do lembrar, recordar. Tal situacdo ilustra que
nem sempre em uma disciplina serd possivel conduzir os alunos e alunas aos niveis mais
complexos, em funcdo de tempo e principalmente de priorizar o que realmente deve ser o foco

de aprofundamento.

3.2 FASE 2: DETERMINACAO DE EVIDENCIAS ACEITAVEIS

A fase 1 apresenta uma importante complexidade e exige certo tempo de organizacao.
Porém, a partir dela as fases subsequentes sao facilitadas e acabam exigindo um tempo menor
de trabalho. Elencados os objetivos dos médulos e os intermediarios destes, uma outra pergunta
se levanta para o professor-planejador: quais serdo as evidéncias de que realmente o aluno
conseguiu atingir os objetivos propostos?

Para responder a esta questdo foram delineadas algumas ideias com base nos objetivos

anteriormente citados. O quadro 3 trés apresenta a sintese deste processo.

Quadro 3: Critérios para avaliagcdo do desempenho.

Médulo Critérios objetivos mais Critérios objetivos intermediérios
complexos
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Bases filosoficas,
epistemoldgicas e histéricas da
Psicologia.

Relacionar elementos de sistemas
filosdficos e escolas de pensamento
da Psicologia.

- O aluno deve ser capaz de dizer
alguns nomes de filésofos.

- Descrever ideias filosoficas
estudadas.

Historia da  evolucdo  do
pensamento psicolégico no mundo.

Encontrar elementos de
convergéncia entre as teorias e seus
pontos de divergéncia.

- Conseguir reproduzir termos,
caracteristicas e nomes de
pensadores estruturalismo,
associacionismo e funcionalismo,
psicanalise e comportamentalismo.

Histéria da evolucédo da Psicologia
no Brasil e no Rio Grande do Sul

Inferir relagbes com a histdria geral
do pais e do estado.

Conseguir citar e ordenar
temporalmente fatos importantes
da histéria da Psicologia em ambito
nacional e regional.

Insercéo profissional do psicdlogo
no Brasil nas suas diferentes areas
de atuacéo.

Descrever elementos de
convergéncia e divergéncia da
atuacdo da psicologia em diferentes
contextos.

Listar caracteristicas da atuacdo da
psicologia em diversos espagos,
assim como recordar os principais
pontos de desafio para a categoria

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

As ideias apresentadas estdo diretamente ligadas aos objetivos propostos. Pode-se
perceber que em cada modulo foi delineado o que se esperava dos alunos e alunas no que se
refere a producdo, ou seja, o desempenho seria medido levando em consideracdo a apresentacao
de habilidades condizentes com as metas de aprendizagem. Todo o processo da segunda fase
estd voltado para o estabelecimento de critérios razoaveis que, sendo conhecidos dos
professores e alunos, norteardo toda e qualquer atividade feita em sala de aula (WIGGINS;
MCTIGHE, 2005). Todavia, ndo se levou em consideracdo apenas aspectos formais como
evidéncias aceitaveis, sendo que fatores informais também poderiam ser indicativos da
efetividade da aprendizagem. Poderiam ser considerados nesse contexto, o nivel das perguntas
feitas pelos alunos e alunas, a construgdo de exemplos feitos nas discussdes, complementos ao

conteudo, dentre outros elementos.

3.3 FASE 3: PLANEJAR EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM E ENSINO.

A fase 3 relaciona-se diretamente com as unidades de ensino (aulas). A pergunta central
desta fase refere-se ao que sera ensinado em cada aula e a melhor forma para isso, assim como,
as atividades que proporcionem uma experiéncia de aprendizagem que engaje o grupo discente.

Em sintese, tal etapa se configura como o momento de elei¢do de “métodos de ensino, sequéncia



Congresso do Ensino Superior

da Rede Sinodal 2021 «‘ Realizagao: Organizagao:
:ii ACOES EM REDE PARA : By 7 e

INOVACAO E SUPERACAO cesto. FAHOR W
DOS DESAFIOS -

de aulas e recursos materiais” (WIGGINS; MCTIGHE, 2005, p. 18). Essa etapa exige uma
pesquisa a fim de obter metodologias diversificadas, que tenham como foco central a busca do
engajamento e protagonismo de alunos e alunas.

Referente a disciplina de Psicologia: ciéncia e profissdo, foram delineados contetudos
necessarios para cada modulo e atividades que pudessem colaborar. Um ponto importante neste
momento, seria sair da l6gica da aula expositiva como uma Unica forma de instrucéo. Para isso,
foram usadas atividades investigativas, montagem de quadros-sinteses, discussdes dirigidas em
pequenos grupos, construcdes de diarios de aprendizagem e questionarios dirigidos. Nesse
contexto, foi possivel organizar momentos em uma mesma aula que fossem sincronos, com a
turma reunida, discussdo conjunta e explanacao do professor e momentos assincronos, trabalhos
nos grupos, investigagdo de tdpicos, uso de videos, etc.

Imprescindivel citar que nenhuma atividade poderia ser dada sem uma analise
intencional da mesma e seguindo uma estrutura (WIGGINS; MCTIGHE, 2005). Isso significa
que para a realizacdo efetiva do trabalho em grupo, todos deveriam saber qual sera a sua tarefa
(relator, gestor, arbitro do tempo...); a partir de um seminario, todos precisariam saber
perguntas que direcionariam a discussdo e o tempo que teriam para realizar a mesma; na
montagem de quadros, seria necessario estar claro o que é esperado na producdo. Toda e
qualquer atividade precisa estar com um enunciado claro, com perguntas condizentes com o
nivel dos objetivos instrucionais daquela aula ou unidade.

A terceira fase ainda se desdobrou em uma subfase, denominada gestdo de sala, que
aconteceria ao longo do semestre. Nesta subfase o objetivo visa refletir sobre a organizacéo de
aspectos como o tempo da aula e distribuicdo de atividades, seguindo uma légica de gestao
baseada na sequéncia proposta por Freire (2020): ativacéo, aquisi¢éo, aplicacéo e autoavaliacao.

O processo se iniciava com a busca pelo engajamento de alunos e alunas através de
ganchos, historias, masicas ou perguntas disparadoras do assunto ou aplicacdo de avaliacéo
diagnostica. No momento da aquisi¢do, o grupo poderia ser convocado a realizar atividades
investigativas ou a participar de forma ativa de uma apresentacdo do professor com duragéo
delimitada. Em seguida foi proposto atividades relacionadas a aplicagdo do conhecimento,
como problemas, videos com perguntas direcionadas, com o objetivo de que os alunos e alunas
desenvolvessem um papel ativo no processo de assimilagdo do conteudo. Por fim, um momento
de autoavaliacdo foi ofertado para que houvesse uma reflexdo sobre o percurso de aprendizado

realizado naquela unidade de ensino.
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Por se tratar da execucdo das aulas, esta ultima fase foi apenas desenhada em linhas
gerais, considerando que de uma aula para outra 0 planejamento necessitaria ser avaliado e
readequado conforme as demandas que surgiram, principalmente da conexdo de uma unidade

de ensino anterior a posterior.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como finalidade principal refletir sobre planejamento
pedagdgico no ensino superior. Para tanto foi apresentada uma ferramenta de organizacéo da
elaboragéo de planos de ensino denominada Backward Design (planejamento reverso). Como
ilustracdo demonstrou-se a aplicagdo desta metodologia em uma disciplina no ensino superior
do curso de bacharelado em Psicologia.

Mostra-se urgente a qualificacdo pedagogica dos docentes que trabalham no ensino
superior, para além do uso de ferramentas e metodologias ativas, mas de uma construcdo de
uma concepcdo diferenciada acerca do processo de aprendizagem, que leve a busca de
processos mais efetivos, com foco nos alunos e alunas.

Nesta linha, um dos grandes desafios é a necessidade de mudanca da ldgica de
planejamento, caracterizada pela sequéncia contetudos-aulas, com a simples distribuicdo de
textos e temas para cada aula. Tal realidade gera falta de conex&o e intencionalidade no percurso
formativo de alunos e alunas que, por vezes, ndo conseguem entender o porqué aprendem certos
assuntos e o que é esperado de desempenho dos mesmos nas atividades. Algumas vezes tais
situacOes geram alunos e alunas inseguros referente as suas duvidas ou sobre a efetividade de
aprendizagem.

Em contato inicial, a l6gica do planejamento reverso pode gerar a sensacdo de um
trabalho exaustivo para docentes que tm pouca familiaridade com questdes pedagdgicas. E
necessario refletir que o gasto de tempo com a construgdo de um plano de ensino alinhado faz
o/a professor/a saber para onde esta caminhando e onde quer chegar.

As publicagbes com Backward Design no Brasil ainda podem ser consideradas em
namero baixo, mostrando a necessidade de divulgagdo desta metodologia como a publicagdo
de materiais que possam servir de apoio a profissionais que almejam repensar e aprimorar a sua

pratica, aqui em especial no ensino superior.
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